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 به نام خـداوند جـان آفـرين 

 
 لرستان دانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 آموزشي  ریزیواحد برنامه

 ترکیبی برای دروس   طرح درس ترمی

 

 

 کارشناسی ناپیوسته اتاق عمل تحصیلی:  یرشتهو    مقطع       اتاق عمل و هوشبری  گروه آموزشی:         پرستاری بروجرد دانشکده:

 وندیو پ  یپوست و سوختگ یها یدر جراح یجراح یتکنولوژ: نام درس

 ح یو تشر یولوژیزیهمزمان با ف ای :نیاز  پیش            نظری  :دنوع واح                 واحد  1 تعداد واحد:

 (اول هفته 8) 10-12 :ساعت     1403-1404سال تحصیلی  اول، نیم سال هایکشنبه :روز-زمان برگزاری كلاس

 بروجرد یپرستار دانشکده :مکان برگزاری

 محمد رستمی :مدرس           محمد رستمی :مسئول درس        17  :تعداد دانشجويان

 

  شرح دوره:

و  ونیدیو پ  یپوسیت و سیوختگشناسد و با اعمال جراحیی مربیوب بیه که نیازمند جراحی است را می پوستهای  در این درس دانشجو بیماری

 شود.می های قبل و بعد از عمل آشنامراقبت

 

  هدف كلی:

 وندیو پ  یپوست و سوختگهای های جراحی در جراحیی با کلیات و مفاهیم و تکنیکیآشنا ،ها آشنایی با کلیات و مفاهیم بیماری

 

 

  بینابینی:اهداف 

 

 آنها یو طبقه بند ها یسوختگانواع   پوست، یولوژیزیو ف یآناتومآشنایی با   :1هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .دهد توضیحپوست را  یولوژیزیو ف یآناتوم .1

 .ها را نام ببرد یانواع سوختگ .2

 .نوع ماده سوزاننده را شرح دهدعمق و  وسعت، یها بر مبنا یانواع سوختگ .3

 

 یپوست یها گرفت فلپ ها و انواعبا  ییآشنا  :2  هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 کند. انیب را کیموارد استفاده از هر  و را نام برده یپوست یها انواع گرفت .1

 .کند انیهر کدام را ب دیاستفاده از هر کدام و فوا ونیکاسیاند ،یپوست یها فلپ عانوا .2

 .را شرح دهد رندهیگ ناحیه اتصال گرفت به یها روش .3

 .دهد توضیحها در اتاق عمل را  ها و فلپ محافظت از گرفت وهیش .4

 .کند انیرا ب دونور بافتی هیروش مراقبت از ناح .5

 .شرح دهد را وندیپ  یجراح اعمالدر  رکولریس اسکراب و فرد نقش .6
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 دبریدمان سوختگی هابا  ییآشنا  :3  هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .کند انیرا ب یجراح کین و تکنآزمان انجام  زخم سوخته، دمانیدبر .1

 .باز کردن پانسمان استنت را شرح دهد کیتکن .2

 .دهد توضیحرا لازم  یها و مراقبت مزایا ،دمانیدبر یها کیتکن .3

 

 یوتومیفاشو  یاسکارکتوم ،یاسکاروتومبا  ییآشنا  :4  هدف كلی جلسه

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .کند انیرا ب کیهر  از موارد استفادهو  را شرح داده یوتومیو فاش یاسکارکتوم، یاسکاروتوم .1

 .دهد توضیحرا  کیپرتروفیاسکار ها میو روش ترم میعلا ،جادیعلل ا .2

 .را شرح دهد کیپرتروفیدرمان اسکار ها یها روش انواع .3

 

 اعضا وندیپ  یاصول کلبا  ییآشنا  :5هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 دهد. حیعضو را توض وندیانواع پ  .1

 .کند انیسرد را ب یسکمیا حادیزمان و روش ا .2

 .را شرح دهد وندیپ  تیکمک به موفق یها روش .3

 .را بشناسد یوندیاز اعضا پ  ینگهدار یها انواع محلول .4

 کند. انیرا ب وندیرد پ  میعلا .5

 .دهد حیتوضرا  اعمال جراحی پیوند یلازم اتاق عمل برا یها یآمادگ .6

 

 ترمیمی های پوست و جراحی در استفاده مورد تجهیزات و ابزار با آشنایی :6هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .را شناخته و نام ببرد یمیپوست و ترم یجراح ازیابزار و لوازم مورد ن .1

 .شرح دهد عملکرد هر یک از ابزارها و تجهیزات مختلف در جراحی پوست و ترمیمی را .2

 .کند انیبداروها را  زیتجو یمنیاصول ا .3

 دهد. حیرا توضکار با درماتوم را  .4

 .کند انیبرا  ی کاربردی در اعمال جراحی پوست و ترمیمیها هیانواع نخ ها و بخ .5

 

 استخوان  کلیه، قرنیه و مغز آشنایی با اعمال جراحی پیوند کبد،  :7هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .شرح دهدمراحل مختلف جراحی پیوند کلیه را به طور مختصر  .1

 کند.در عمل جراحی پیوند کلیه را بیان  رکولریاسکراب و سنقش پرستار  .2

 .مراحل مختلف جراحی پیوند کبد را به طور مختصر توضیح دهد .3

 .کنددر عمل جراحی پیوند کبد را بیان  رکولریاسکراب و سقش پرستار ن .4

 .شرح دهدمراحل مختلف جراحی پیوند مغز استخوان را به طور مختصر  .5

 .کنددر عمل جراحی پیوند مغز استخوان را بیان  رکولریاسکراب و سنقش پرستار  .6

 .مراحل مختلف جراحی پیوند قرنیه را به طور مختصر توضیح دهد .7

 .کندعمل جراحی پیوند قرنیه را بیان  در رکولریاسکراب و سنقش پرستار  .8

 



  

3 

 

   صورت  پلاستیک در سر و های ترمیمی و آشنایی با جراحی  :8هدف كلی جلسه  

 اهداف ويژه جلسه)در پايان دانشجو قادر باشد(:

 .را توضیح دهد (منتوپلاستی، رینوپلاستی، لیفتیگ و ...)مراحل مختلف جراحی های ترمیمی و پلاستیک در سر و صورت  .1

 شرح دهد. را این اعمالدر  رکولرینقش پرستار اسکراب و س .2

 

 

 های تدريس:شیوه

       پرسش و پاسخ             سخنرانی برنامه ریزی شده            سخنرانی

     (TBL) یادگیری مبتنی بر تیم      (PBL) یادگیری مبتنی بر حل مسئله       بحث گروهی

 :سایر موارد

 :(در جلسات آفلاین و جلسات آنلاین به تفکیک)  وظايف و تکالیف دانشجو

 

 :یحضور  جلسات -

 درس کلاسحضور به موقع در  ✓

 قبل اتجلس یلب درسامطالعه مط ✓

 کلاسهر  انیپا ایمطرح شده در شروع  یارائه پاسخ به سوال ها ✓

 ترم انیپا آزمون های میانترم وشرکت در  ✓

 :یمجاز  جلسات -

 روم  ینرم افزار اسکا در بستر کلاس یحضور به موقع و تمام وقت در صورت برگزار ✓

 کلاس یبرگزار نیمطرح شده در ح یارائه پاسخ به سوال ها ✓

 ر گفتگو لامطرح شده در تا یحضور فعال و ارائه پاسخ به سوال ها ✓

 هر جلسه  در حضور اعلام ✓

 مقرر موعددر  فیارائه تکال ✓

 ترم انیم یشرکت در آزمون ها ✓

 شده در موعد مقرر یبارگزار یآموزش یمحتواها بارگیری ✓

 ترم انیپاآزمون شرکت در  ✓

 

 :قوانین و مقررات كلاس

 حضوری/مجازی  مطالعه خلاصه درس ارائه شده در سامانه قبل از حضور در کلاس -1

 در ساعت مقرر حضوری/مجازی حضور در کلاس -2

 و توجه به مباحث ارائه شده حضوری/مجازی شرکت فعال در کلاس -3

 انجام تکلیف محوله  -4

 

 

 وسايل كمک آموزشی:   

 :  ببرید( لطفاً نام) سایر موارد                  کامپیوتر                    پروژکتورویدئو       وایت برد
 

 

 دانشجو:های مختلف نحوه ارزشیابی دانشجو و سهم هر كدام از فعالیت
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 نمره از بیست فعالیت رديف

 2 انجام تکالیف در زمان مقرر 1

 4 آزمون میانترم کلاسی 2

 2 هادر کلاسفعال حضور  3

 12 امتحان پایان ترم 4

 نوع آزمون

      غلط -صحیح     جور کردنی               ایچندگزینه           پاسخ کوتاه        تشریحی

 -: )لطفا نام ببرید( مواردسایر 

  

 

 :)لطفا نام ببريد(: منابع پیشنهادی برای مطالعه
 

 :منابع انگلیسی

Surgical technology for the surgical technologist 5th edition, Association of Surgical Technologists 

 

Phillips N. Berry & Kohn's operating room technique: Elsevier Health Sciences; 2021. 

 

Alexander's care of the patient in surgery / [edited by] Jane Rothrock; associate editor, Donna McEwen. 

16th edition. | St. Louis, Missouri: Elsevier, [2019] 

 
 

 ی: منابع فارس

 ، مترجم: ساداتیپنجم شیرایو یجراح یست هایتکنولوژ یبرا یجراح یتکنولوژ

 ، مترجم:گلچینیاعمال جراحی 1 جلد 2021تکنیک اتاق عمل بری و کهن 

 

 
 

 بندی ارائه برنامه درس جدول زمان 

 عنوان جلسه  تاریخ ردیف
ساعت   های تکمیلی جلسات آفلاین فعالیت شیوه ارائه جلسه 

 برگزاری  
 مدرس 

 گفتگو تکلیف خودآزمون مجازی حضوری

1  1/7/1403 

و  یآشنایی با آناتوم

انواع  پوست، یولوژ یزیف

 یو طبقه بند ها یسوختگ

 آنها

    

 10-12 محمد رستمی 

2  8/7/1403 
 فلپ ها و با انواع ییآشنا

 یپوست یها گرفت
    

 10-12 محمد رستمی 

3  15/7/1403 
دبریدمان با  ییآشنا

 سوختگی ها

  
  

 10-12 محمد رستمی 

4  22/7/1403 
 ،یبا اسکاروتوم ییآشنا

 یوتومیفاشی و اسکارکتوم

  
  

 10-12 محمد رستمی 

5  29/7/1403 
 وندیپ  یبا اصول کل ییآشنا

 اعضا

  
  

 10-12 محمد رستمی 
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6  6/8/1403 

 تجهیزات و ابزار با آشنایی

جراحی   در مورد استفاده

 های پوست و ترمیمی

  

  

 10-12 محمد رستمی 

7  13/8/1403 

آشنایی با اعمال جراحی 

کلیه، قرنیه و  پیوند کبد،

 استخوان  مغز

  

  

 10-12 محمد رستمی 

8  20/8/1403 

های  آشنایی با جراحی

پلاستیک در سر  ترمیمی و

 صورت  و

  

  

 10-12 محمد رستمی 

 محمد رستمی      10-12 پایان ترمآزمون  16/10/1403  9

 

 


